
日　時：令和8年10月8日（木）13時00分～15時30分
会　場：下関市民会館　大ホール（竹崎町4-5-1）
内　容：〈式     　 典〉13時00分～14時00分
　　　 〈公開講演会〉14時00分～15時30分
　　　　　　　　　　「健康寿命は こうして伸びる！
　　　　　　　　　　～ボランティア活動で私も地域も元気に」
　　　　　　　　　講師　社会福祉法人 大阪ボランティア協会　理事長 
　　　　　　　　　　　　早瀬　昇氏
　 　 　〈活  動  展〉12時00分～14時00分
　　　　　　　　　※障害者福祉施設等による物品販売、災害ボランティア 
　　　　　　　　　　　パネル展示等
　　　　お問い合わせ先▶下関市社会福祉協議会　地域福祉課
　　　　　　　　　　　　☎083-232-2002

No.107社協だ社協だよよりりしゃ　　　　　きょう

社会福祉
法　　人　下関市社会福祉協議会 ☎ 083–232–2００1
 〒750-0009 山口県下関市上田中町一丁目16番3号

に関するお問い合わせはしものせきし社協だより社協だより

しもまちポイントしもまちポイント
1000pt 貯まる1000pt 貯まる！！

「ボランティア」を「ボランティア」を
誰より楽しく語る人！誰より楽しく語る人！

【講演会のお知らせ】　令和8年度　下関市地域福祉推進大会

令和8年（2026）10月号

運動が10月1日から始まります。
今年度もご協力をお願いします。

◀下関市社協の
　HPはこちら

◀下関市社協の
　公式LINEはこちら

ふれあいふれあい
ネットワークネットワーク

しものせきししものせきし

一人ひとりの一人ひとりの「思いやり」「思いやり」がが
被災地の被災地の「力」「力」になります。になります。

地元、そして被災地で活きる地元、そして被災地で活きる赤い羽根！赤い羽根！

被災地で支援活動を行うNPO団被災地で支援活動を行うNPO団
体やボランティアなどに届けら体やボランティアなどに届けら
れるお金です。復旧・復興活動なれるお金です。復旧・復興活動な
ど、被災者の生活課題解決に役立ど、被災者の生活課題解決に役立
てられます。てられます。

刻々と変わる被災地のニーズを確刻々と変わる被災地のニーズを確
認し、その時に必要とされる物資認し、その時に必要とされる物資
を、必要な量だけ届けることで被を、必要な量だけ届けることで被
災地を支えます。災地を支えます。

被災された方々の困りごとに寄被災された方々の困りごとに寄
り添い、現地で必要とされているり添い、現地で必要とされている
様々な活動に取り組むことで、被様々な活動に取り組むことで、被
災地の復旧・復興を支えます。災地の復旧・復興を支えます。

赤い羽根共同募金は、災害ボランティアセンターの設置・運営や被災者支援のためにも活用されています。赤い羽根共同募金は、災害ボランティアセンターの設置・運営や被災者支援のためにも活用されています。

被災した方々に、直接届けられる被災した方々に、直接届けられる
お金です。集まった義援金は、被災お金です。集まった義援金は、被災
状況に応じて配分され、被災者の状況に応じて配分され、被災者の
生活再建などに役立てられます。生活再建などに役立てられます。

被災された方へ被災された方へ
届ける届ける

「義援金」「義援金」

現地で活動する方を現地で活動する方を
支える支える

「支援金」「支援金」

必要な物を現地へ必要な物を現地へ
届ける届ける

「物資支援」「物資支援」

被災された方に被災された方に
寄り添う寄り添う

「災害ボランティア」「災害ボランティア」

知ってほしい知ってほしい

　　申込不要
※どなたでも
　参加できます

被災者支援被災者支援
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赤 い 羽 根 共 同 募 金 運 動
運動期間：令和８年10月１日～令和９年３月31日

　10 月１日から全国一斉に始まる赤い羽根共同募金運動は、1947 年（昭和 22 年）に「国民たすけあい運動」
としてスタートし、本年で80回目を迎えます。赤い羽根共同募金は、地域の福祉課題に必要な資金をあらかじ
め定めて寄付を募る「計画募金」です。
　令和８年度の目標額は、赤い羽根共同募金34,050,000円、歳末たすけあい募金17,820,000円です。
　皆さまのあたたかいご支援とご協力をよろしくお願いいたします。

戸別募金 学校募金

職域募金

UMOUプロジェクト in山口

共同募金会への寄付には税制上の優遇措置が適用されます。詳しくはお問い合わせください。

その羽毛、捨てるなんてもった
いない

その羽毛、捨てるなんてもった
いない！！

【回収場所】
〇奥山工場の無料回収 BOX
※引き取り回収はおこなっていません。

※ PayPay による募金は匿名寄付と 
　なるため、領収書は発行されません。

穴・汚れ
があっても

大丈夫
募 金

いらなくなった羽毛製品を
回収協力店に持参または発送
※引き取り回収は行っていません

収益金は
山口県共同募金会へ

解体・選別
（障がい者就労支援） 羽毛は洗浄して製品化

UMOUプロジェクトin山口の流れ

地域福祉活動へ助成

回収BOX

色々な方法で地域のための募金活動にご協力いただいています！色々な方法で地域のための募金活動にご協力いただいています！

学校などを通じて、児童・生徒に 
ご協力をお願いする募金です。

企業や商店、事業所の皆さまに
ご協力をお願いする募金です。

各種機関の職場を通じて、職
員の皆様にご協力をお願いす
る募金です。

使わなくなった羽毛製品を回収しています。
羽毛製品はリサイクルされ、その収益金の一部は赤
い羽根共同募金を通じてじぶんの町の地域福祉活動
に活用されています。

協力店募金

スーパーや飲食店等の協力によ
り募金箱を設置し、お客様にご
協力をお願いする募金です。

自治会などを通じて、各家庭に
ご協力をお願いする募金です。

法人募金

匿名での受付のみになります。
二次元コードを読み取りい
ただき、「山口県」「下関市」
を選択して募金にご協力く
ださい。

ご家庭に眠っている小銭を
ご寄付いただく募金です。
使い道に困っている小銭を、 
地域のために役立ててみま
せんか。

（赤い羽根 80周年イメージロゴ）

「PayPay」による募金
あなたのスマホから、誰かの笑

顔へ
あなたのスマホから、誰かの笑

顔へ！！

小銭募金
小銭で気軽に、地域を応援小銭で気軽に、地域を応援！！

令和8年10月号　No.107
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★赤い羽根共同募金の使いみち★
●●山口県内の福祉活動のために山口県内の福祉活動のために
・災害ボランティアセンター設置運営支援・災害ボランティアセンター設置運営支援
・広域福祉活動への支援・広域福祉活動への支援
・障害者施設等で使用する車両購入支援・障害者施設等で使用する車両購入支援
　　　　　　　　　　　　　　　　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　など

●●下関市内の福祉活動のために下関市内の福祉活動のために
・地区社協活動の支援・地区社協活動の支援
・ボランティア活動の支援・ボランティア活動の支援
・障害者団体、高齢者団体の活動支援・障害者団体、高齢者団体の活動支援
　　　　　　　　　　　　　　　　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　など

★歳末たすけあい募金の使いみち★

●●下関市内の歳末たすけあい活動のために下関市内の歳末たすけあい活動のために
・年末年始のたすけあい活動の支援・年末年始のたすけあい活動の支援
・年末友愛訪問活動の支援・年末友愛訪問活動の支援
・障害者（児）家族会、支援グループ等の支援・障害者（児）家族会、支援グループ等の支援
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

皆
様
か
ら
の
募
金

下
関
市
共
同
募
金
委
員
会

山
口
県
共
同
募
金
会

地域のつながり

のために

あつまれ！てらやまクラブ　そうめん流し大会あつまれ！てらやまクラブ　そうめん流し大会
（菊川地区）（菊川地区）

災害に強い町づくり

のために

黒井地区防災研修会黒井地区防災研修会（豊浦地区）（豊浦地区）

みんなの居場所

のために

地域ふれあい食堂粟野地域ふれあい食堂粟野（豊北地区）（豊北地区）

障害者の就労

支援のために

　　お問い合わせは・・
　　寄付金の受付窓口は・・
　　下関市共同募金委員会の
　　　　　　　　　各地区委員会へ

下関地区（上田中町 1-16-3）　　☎ 232 － 2002　
菊川地区（菊川町田部 747-2） 　☎ 287 － 0126
豊田地区（豊田町矢田 194）    　☎ 766 － 0641
豊浦地区（豊浦町川棚 6895-1）☎ 774 － 1122
豊北地区（豊北町滝部 3140-1） ☎ 782 － 1745

子どもたちの笑顔

のために

豊田どんぐりの会　子育てサロン豊田どんぐりの会　子育てサロン
（豊田地区）（豊田地区）

共生の里夢活動センター下関共生の里夢活動センター下関（下関地区）（下関地区）

募金の流れ募金の流れ

あなたの募金が地域を支えています！あなたの募金が地域を支えています！

令和8年10月号　No.107
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寄付金額　 　 880,217 円
受付期間　令和 8 年 6 月 1 日▶ 8 月 31 日皆様から寄せられた善意のご寄付は、下関市の地域福祉の推進に活用されます。皆様から寄せられた善意のご寄付は、下関市の地域福祉の推進に活用されます。

ご協力ありがとうございました。ご協力ありがとうございました。

【香典返寄付】
≪本　　所≫
井上　龍秀 様（前勝谷）　 （故）芝田　和代 様
松岡　裕美 様（富任）　 　（故）河村　久子 様

≪菊川支所≫
溪　　芳子 様（東中山）　 （故）溪　　利惠 様
塩田　修司 様（赤池町）　 （故）渡邊　和子 様
河島　信行 様（上田部）　 （故）河島　隆雄 様

≪豊田支所≫
田中　みどり 様（楢原）　　（故）田中　俊哲 様 
山中　裕美 様（阿座上）　 （故）森本　利昭 様 
石永　寿則 様（殿敷）　 　（故）石永　エミ子 様 

≪豊浦支所≫
勝俣　イツ子 様（川棚）　　（故）勝俣　倉亮 様 
村岡　増廣 様（宇賀）　 　（故）村岡　美佐子 様 

≪豊北支所≫
清水　真奈美 様（神田）　　（故）清水　滿義 様 
靜間　美重子 様（粟野）　　（故）靜間　泰徳 様 
秋本　 武 様（田耕）　 　（故）秋本　恵美子 様 
中村　紀江 様（神玉）　 　（故）中村　光夫 様 

澤村　眞治 様（神田）　 　（故）澤村　マサエ 様 
中野　　栞 様（神玉）　 　（故）中野　勝人 様 
上村　和子 様（神玉）　 　（故）上村　謙二 様 
宮﨑　洋子 様（粟野）　 　（故）小倉　竹夫 様 
末冨　順子 様（粟野）　 　（故）末冨　良枝 様 

【見舞返寄付】
≪豊浦支所≫
藤田　知惠子 様（川棚）

【篤志寄付】
≪本　　所≫
泉　久子 様　 　 　 　 　 15,000 円 

国際ソロプチミスト下関 様
15,000 円

ブリヂストン労働組合下関支部 様
50,000 円

三河カフェ 様

≪豊浦支所≫
下関市豊浦町ふるさとづくり推進協議会 様

129,500 円
匿名１件

【指定寄付】
≪本　　所≫
下関交通安全協会 安岡分会 様

交通遺児事業指定 200,000 円

ブリヂストン労働組合下関支部 様
交通遺児事業指定　50,000 円

【物品寄贈】

≪本　　所≫
中国電力ネットワーク（株）
　　下関ネットワークセンター 様

飲料水 500ml 192 本（8 箱）

（株）ダイナム 様
食料品・日用雑貨品等 222 点

≪豊北支所≫
吉母呉服店 様　　　　　新品衣類他
妙法寺 様　　　　　　消毒液１万個

市民手話講習会市民手話講習会

日時：令和８年11月５日、12日、19日、26日日時：令和８年11月５日、12日、19日、26日
　　（木曜日　全4回）　10時00分～11時30分　　（木曜日　全4回）　10時00分～11時30分
会場：福祉プラザしものせき（上田中町1-16-3）会場：福祉プラザしものせき（上田中町1-16-3）
対象：下関市在住、在勤、在学の方対象：下関市在住、在勤、在学の方
定員：20名定員：20名
期限：10月22日（木）まで期限：10月22日（木）まで
お問い合わせ▼お問い合わせ▼
下関手話青い鳥の会（森田）下関手話青い鳥の会（森田）☎☎080-5284-2729080-5284-2729

日時：令和８年11月８日（日）　９時30分～11時30分
場所：川中中央公園
　 　 〇オレンジリボンたすきリレー（ゆめシティ周辺）
　 　 〇ステージイベント（勝山会、TEAM.T.D他）
　 　 〇ちびっこ広場（遊びコーナー、白バイ、パトカー展示）
主催：オレンジリボンたすきリレーin下関実行委員会
お問い合せ先▶なかべ子ども家庭支援センター
　　　　　　　「紙風船」 ☎083-250-8721

生活サポートセンター下関
（下関市社会福祉協議会）

　　　　　　「どうしよう」「どうしよう」を相談しよう！を相談しよう！
〇どのように就職活動をすればいいか分からない〇どのように就職活動をすればいいか分からない
〇長い間仕事をしていないので自信がない〇長い間仕事をしていないので自信がない
〇家計のやりくりを見直したい〇家計のやりくりを見直したい

　　　　 解決に向けて一緒に考えましょう解決に向けて一緒に考えましょう

☎0120-150-873☎0120-150-873
上田中町1上田中町1--1616--3　福祉プラザしものせき内3　福祉プラザしものせき内

平日午前９：00～午後５：00平日午前９：00～午後５：00

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーンオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

オレンジリボンたすきリレー㏌下関 2026オレンジリボンたすきリレー㏌下関 2026

相談無料・秘密厳守

生活・福祉の総合相談窓口
（下関市社会福祉協議会）

暮らしに関する暮らしに関する「よろず相談窓口」「よろず相談窓口」ですです
なんでも気軽にご相談くださいなんでも気軽にご相談ください

　　　　　　[ 本　　所 ]　☎ 232-2003[ 本　　所 ]　☎ 232-2003
　　　[菊川支所 ]　☎ 287-0126　　　[菊川支所 ]　☎ 287-0126
　　　[豊田支所 ]　☎ 766-0641　　　[豊田支所 ]　☎ 766-0641
　　　[豊浦支所 ]　☎ 774-1122　　　[豊浦支所 ]　☎ 774-1122
　　　[豊北支所 ]　☎ 782-1745　　　[豊北支所 ]　☎ 782-1745
　　平日午前 9：00～午後 5：00　　平日午前 9：00～午後 5：00

相談無料・秘密厳守

寄 付 だ よ り寄 付 だ よ り

インスタグラム▶

◀◀ありがとうフォトについてはありがとうフォトについては、 、 
　　ホームページ寄付・会費より ホームページ寄付・会費より 
　ご覧ください。　ご覧ください。

お問い合わせ先▶下関市社会福祉協議会
　　　　　　　　総務課　☎083-232-2001
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