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	令和8年度
	下関市地域福祉推進大会
	2026
	13:00-15:30
	1.000
	会場
	下関市民会館　大ホール
	(竹崎町4-5-1)
	式　典　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	13：30～14：00
	講演会
	14：00～15：30
	「健康寿命は こうして伸びる！
	　　　　　　 ～ ボランティア活動で私も地域も元気に」
	活動展
	12：00～14：00

	下関市社会福祉協議会




