
★会議の開催にあたっては、 

生活支援コーディネーター 

(社協職員）がお手伝い 

させていただきます。 

支え合い推進会議 

少子高齢化が進み各地で色々と助け合い、支え合いの取り組みが 

おこなわれてきています。 

このような中、地域による支え合いを進めるために、生活圏域や

地区の関係者が集い、日ごろの気づきや地域課題を出し合い、解決

に向けて話あう「支え合い推進会議」の開催が広がっています。 

 

参加者：〈例〉自治会長、民生児童委員、福祉員、市社協職員等 

       （最初は少人数からでも） 

内 容：〈例〉 

（ネットワーク編）地域の関係者の懇談会（自治会長・民生児童委員・

福祉員等で意見交換） 等 

（勉 強 編）   ‟地域包括ケアシステム‟ってなに？ 

         ‟介護保険‟の仕組み 等 

  （気づき編）     自分たちの地域に目を向けてみませんか？ 

地域のいいところ・気になるところ 等 

  （実 践 編）   地域に対し自分たちで､できる
・ ・ ・

こと
・ ・

を考え、 

かたち
・ ・ ・

づくり 等 

開催者・参加者の声： 

地域の‟つながり‟ができてよかった！ 

地域における課題等の共通認識が図れた！ 

 市社協や包括支援センターの仕事がわかった！ ‥など 

                 

         

  


